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Paske, opstandelse og chokoladezeg, og - ballade i honsegarden

Kort tid efter at jeg var flyttet ind i praestegérden for et ars tid
siden fik jeg ved hjaelp af mit meget flinke og venlige menig-
hedsrad opsat et fint hgnsehus og en lille hgnseflok flyttede
ind. Det var herligt med liv og klukken i haven, men det
varede ikke laenge for en dag var de vaesk. Jeg ventede p3,
at de maske skulle komme tilbage, men ak — de kom aldrig.
S4 gik jeg og samlede mod til at f& endnu en henseflok, og
de kom her i efteraret. Tre haner og en stor flot hane, som
var ved at lzere at sige kykliky. Stor var gleeden, da de midt i
vinter begyndte at laegge aeg (altsd kun hgnsene forstas). S&
er foraret pa vej, og aeg fra egne hens er nu bare det bedste.

Men hgnsedremmen brast igen, og jeg som havde glaedet
mig til paskeaeg. En sen eftermiddag ved tusmgrketid over-
raskede raeven hgnsene (og mig). Den snuppede dem alle
sammen! Det var et meget trist syn, der mgdte mig. Ingen
hens kun blod og fjer. Tilbage star der nu kun et bragende
tomt hgnsehus i haven. Jeg skal ikke have flere hgns, for der
er lavet en meget sikker foranstaltning mod raeve. Basta.

Paskeaeg! De paskeaeg som jeg havde gleedet mig til. Nu
ma det blive skanne chokoladeaeg i stedet for, fyldt med
bled nougat, marcipan og cremet karamel der saetter sig
fast p& hagen og finder vej til ens hér, der flagrer i den forste
forarsvind. Dejligt! Der er mange forskellige slags chokola-
deeeg og ligesd mange forskellige traditioner omkring paske
og paskepynt. Paskeharen, nyudkleekkede kyllinger, lam og
lammesteg og meget andet. De fleste traditioner er gamle
og stammer forskellige steder fra, men vi blander dem gerne
sammen p& en made, som vi finder smukt og meningsfyldt.

| gamle dage var det et sikkert forarstegn, nar hensene
begyndte at laegge eeg igen. &g er fordrsmad, som ogsa
symboliserer opstandelsen. Det er derfor vi pynter med aeg
og kyllinger til paske.

Agget er siden den tidligste kristendom blevet brugt som
symbol p& opstandelsen. ZAggeskallen ser dad og livies ud
som graven, men inden i den bryder et nyt liv frem, ligesom
Jesus bred ud af grav og ded, da han opstod paskemorgen.

Derfor er symbolveerdien meget stor, nar paskeaeg skal pyn-
tes, og det har sin rod i paskens forteelling om Kristi ded og
den forunderlige opstandelse pa tredjedagen. Opstandelse,
oplivning, oplysning, oprejsning — er hvad pasken forteeller
os, om det Gud vil os. Motiver, der pa alle mulige mader gar
igen — se selv efter, nu i denne tid, nar | selv pynter til paske
og maske maler eller pynter op med paskeeeg.

Forsaettes naeste side



At pynte paskeaeg

Det er ogsa en gammel skik at pynte sine a&g. Nar man
koger honseseg med logskaller, eller andre naturmaterialer i
vandet, f&r man rade, gule, brune eller gronne aeg. Traditio-
nelle paskeaeg er ofte rade, fordi den rade farve symboliserer
blodet, som Jesus udged pé korset.

Skal det veere rigtig smukt, kan man leegge voks pé aegget i
menstre, for det koges, eller ridse mensteret pa aeggeskallen
efter kogning. Det har vaeret skik at beere en paskekurv med
2eg med til kirke paskesendag og fa preesten til at velsigne
sine e&eg. Mange steder gik der sport i at dekorere aeggene
smukkest og baere den smukkeste kurv med til kirke. (maske
vi skulle begynde at indfere den skik igen?!)

Trille, trante og prikke paskeaeg

Paskeeseggene blev ogsa brugt til paskelege. Man kunne
vinde de andres geg, ndr man trantede paskeeeg eller prikke-
de eeg. Man trantede eller trillede paskeseg ned ad en bakke,
og sé gjaldt det om at trille leengst eller at ramme de andres
2g. Nar man prikkede eg, slog man sine a22ag mod hinanden,
og det gjaldt om ferst at sla hul pa den andens aeggeskal.

God forngjelse! — hvis nogen skulle f& lyst til paskelegene.
Og rigtig glaedelig paske til alle!
Nanne Malhave

Orienteringsmode den 14. maj 2024 kl. 19.00
i Sognehuset v/ Norre Seby Kirke.

Den 17. september 2024 skal der veere Menighedsrads-
valg, og i den forbindelse afholdes der et offentligt orien-
teringsmade den 14. Maj 2024 kl.19.00 i Sognehuset

v/ Norre Saby kirke.

Her kan du blive klogere pa, hvad menighedsradsarbej-
det gér ud p4, hvad menighedsradet i Nerre Seby-Heden
sogn arbejder med, og hvordan valget skal forega.

Pa orienteringsmadet vil menighedsradet blandt andet
orientere om arbejdet i den forlgbne funktionsperiode,
kommende opgaver, datoer og regler for valgforsamling
og antallet af kandidater, der skal veelges til menigheds-
radet.

Maske du har ideer/ensker til nye tiltag eller arrangemen-
ter i og omkring Narre Seby og Heden kirker - sé derfor:

Mgad op til orienteringsmade den 14. maj 2024 og her,
om det er noget for dig, at veere med til et spaendende
arbejde i og omkring dit sogns kirker.

Norre Seby - Heden menighedsrad
Bente Nielsen




Der indbydes til nadvergudstjeneste i Narre Sgby kirke

kl. 11.00 Her vil vi samles omkring bordet med nybagt
brad, lidt godt paleeg, vin og saftevand. Nadverbordet er
stillet op under korbuen, s& vi kan fa en rar stund sammen
med lidt mere plads omkring os og pa den made opleve
nadverens maltidsfaellesskab, som en del af paskeugen.

Ved gudstjenesterne Paskedag i Heden kirke
kl. 10.00 og Nr. Sgby kirke kl. 11.15 medvirker
Bruno Sanches, som med sit fine violinspil vil
gore gudstjenesterne Paskedag ekstra fest-
lige.

Bruno Sanches har spillet i kirkerne ved tidligere lejlighe-
der, og vi gleeder os til at here hans musik igen.

Pasken kan fejres pa mange méader. Hos den enkelte og
selvfelgelig i sognets kirke, men ogsa i en bredere kreds,
f.eks. i et samarbejde mellem kirker, der ligger naer hinan-
den, og som i gvrigt arbejder godt sammen.

| sddant godt samarbejde har preester og menighedsrad

i Nr. Lyndelse sogn og Nerre Sgby-Heden sogn besluttet,
at gudstjenesten 2. Paskedag kan holdes i feellesskab i en
af de to sognes kirker pa skift. Farste gang bliver i Nr. Lyn-
delse kirke 2. paskedag den 1. april kl. 10.00. P& denne
lidt anderledes made kan Pasken afrundes i et storre
sognefeellesskab.
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2. pinsedag rykker vi udendgrs og holder gudstjeneste i
det fri i preestegardshaven ved Nerre Sgby kirke.

Guds ord, natur, musik og sang gar op i en hgjere enhed,
nar vi indbyder til udendersgudstjeneste. Det er dejligt at
f& mulighed for at blande gudstjeneste, natur, musik og
sang lidt anderledes end vi plejer.

Medbring madkurv, drikkevarer og taeppe/havestol
til feellesspisning efter gudstjenesten.

Vi ser frem til at mange finder vej til preestegardshaven 2.
pinsedag, og at vejret viser sig fra sin skonne side.

Velkommen til en udenders gudstjeneste med en masse
musik og feellessang - lidt udover det saedvanlige.



Foredrag af sognepraest Nanne Mglhave
Onsdag, den 13. marts kl. 19.30 i Sognehuset.

| en til tider hektisk hverdag, med egen restaurant, og

en fortid som kok forskellige steder bade i Danmark og
udland, besluttede Nanne Mglhave at sadle sit arbejds-
liv om. | dette foredrag vil hun forteelle om, hvorfor hun
a&ndrede karriere, hvad der fik hende til det, og om den
keempe indsats og det engagement, hun lagde i en lang
universitetsuddannelse.

Et foredrag, der handler om tro, hab, mod - og keerlighed!

Se billedet pa forsiden.

| Norre Sgby kirke far man nu mulighed for at teende et
lys i kirkens lysglobe. En lysglobe er en lysestage i glo-
busform. | midten er der et starre lys, og oven over dette
er der et lille kors. Om globens midterakse er der en ring
med lysholdere, hvor man, ogsé uden for gudstjenesten,
kan saette et taendt lys.

Brugen af en lysglobe er relativ ny. Den forste lysglobe

blev indviet i Uppsala ved Kirkernes Verdensrads gene-
ralforsamling i 1968, og skikken spredte sig siden til en
del danske kirker.

At teende et lys i lysgloben kan give hver enkelt af os mu-
lighed for stilhed og eftertanke og individuel ben. Lyset
kan give os ro til at teenke over vores liv og pa dem, der
var og er os neer.

Pa Sebysagéard har nogle af de indsatte som arbejder
med jern i veerkstedet, i samarbejde med vores preest
Nanne Mglhave, tilbudt at tegne og siden udfere den fine
lysglobe. Flere modeller har vaeret i spil, og flere eksem-
pler har omhyggeligt veeret udfert, og vi synes, at den
endelige lysglobe er blevet vaeldig fin og falder godt ind i
kirkerummet.

Det er menighedsradets hab, at sognets beboere vil byde
den velkommen og bade nyde synet af den fine globe og
bruge den, som man hver isaer har behov for det.
Lysgloben vil blive indviet ved gudstjenesten Palmesgn-
dag, den 24. marts kl. 10.00, hvor der ogsa vil veere kirke-
kaffe i vdbenhuset efter gudstjenesten.

Lisbeth Bertelsen



Abningstider: 2. og 4.
mandag i hver mdr.
kl. 14.00 - 17.00
(Hvis ikke andet
foreligger)

(Husk. Benyt ny indgang bagved byg-
ningen.)

Eventuelle henvendelser kan ske til
naestformand

Ove Larsen TIf. 22 95 18 78,
e.j.l@email.dk eller

Sigrid Hansen tif. 21 42 09 56,
sigrid@newmail.dk

Eller lokalarkivet@ns-arkiv.dk

Husk mandag, den 26. februar 2024
Generalforsamling: kl. 19.00 — 21.00.

Aben Arkiv holder sidste &bningsdag
mandag den 27. maj 2024,

kl. 14.00-17.00
Ferielukket: juni —juli — august.
God Ferie

Skulle der eventuelt veere nogle,

der vil give en hadnd med som frivillig i
Narre Saby lokalarkiv, sa er | velkommen
til at ringe til Ove Larsen tif: 22 95 18 78
eller Sigrid Hansen 21 42 09 56,

Nyttige links.

Hjemmeside: ns-arkiv.dk
Facebook: os fra Nr. Sgby
E-mail: lokalarkivet@ns-arkiv.dk

Farste halvar af 2024

Mandag: gymnastik fra kl. 10.00 til 12.00
Tirsdag: bob fra kl. 10.00 til 12.00
Onsdag: strikkedamer fra

kl. 14.00 til 16.00

2. fredag i m@neden er der feellesspisning
Sidste lerdag i maneden er der lordags-
frokost fra kl. 12.00

Feellesspisning

Fredag, den 8. marts 2024 kl. 18.00
Fredag, den 12. april 2024 kl. 18.00
Fredag den, 10. maj 2024 kl. 18.00
Tilmelding: til Marianne Johansen

tIf. 40 86 61 31 senest mandagen for

Sommerudflugt onsdag den 14. august
Turen gér til Hindsholm. Vi ger stop ved
Johannes Larsen museet, hvor vi drikker
kaffe og ser museet. Vi slutter dagen
med mad i forsamlingshuset i Norre
Saby.

Udlejning af varmestuen

Borgere i Narre Seby og Omegn kan leje
lokaler i Brugerhuset Varmestuen,
Raijlevej 6b

Max 25 personer, henvendelse 3 uger for
brug til Freddy Kastrup Poulsen

tif. 22 90 91 00

Generalforsamling
Fredag den 12. april kl. 18.00
Dagsorden ifglge vedtaegterne.




Kom til et par hyggelige
timer arrangeret af me-
nighedsradet.

Alle damer, uanset alder,
i Narre Seby og Heden
Sogne, inviteres til at
deltage i en frokost i
Sognehuset ved Norre
Saby kirke hver den
forste torsdag i maneden:

Den 7. marts kl. 11.30.

Den 4. april kl. 11.30.

Den 2. maj kl. 11.30.

Den 6. juni kl. 11.30.

Vi hygger os over et par stykker smorre-
brad og far en god snak og et godt grin.
Drikkevarer medbringer du selv. Felles
oprydning efter mgdet.

Smerrebrodet betales ved fremmodet
med 25, kr./stk.

Vi henter brodet og laver kaffen til jer.
Har nogen af jer haft en speendende op-
levelse, som | vil dele med os eller kan
forteelle en god historie, harer vi gerne
om det.

Vores juleafslutning var saerdeles hyg-
gelig. Ud pa eftermiddagen afholdt vi
et lille pakkespil med mange fine gaver.
Alle havde medbragt en lille gave, og
der var mange fine og spaendende ting
i mellem. Vi fik alle en gave, s& ingen
var skuffede, og vi gik opleftede hjem
efter et par szerdeles hyggelige timer i
hinandens selskab.

Tilmelding til torsdagens Damesalon
spndagen inden med oplysning om
antal stykker smarrebrgd, du ensker, til
Annemette Moller Hansen,

TIf. 30 22 32 61 eller p& mail:
annemette-hansen@live.dk

Vel madt!
Marianne Andersen

Samveer - Hygge - Oplevelser

Er en social forening for maend, som
samles om feelles interesser.

Gildet startede i 2012 p3 initiativ af
Carsten Jensby.

Blandt medlemmerne veelges, en Gil-
demester, en kasserer, en skriver, og en
oldermand.

Mandegildet ma@des hver den forste
fredag i maneden.

Pa de ordinsere mgder hygger vi og
planlaegger aktiviteterne med fokus pa
samvaer og oplevelser i form af foredrag
eller udflugter.

Mandegildet deltager i Norre Sgby’s ar-
lige byfest ved at arrangere fiskekonkur-
rence i gadekaeret for barn og hjeelper til
pé festpladsen fredag aften ved grillen.

| foraret 2024 har vi planlagt en picnic,
en udflugt med sejltur og en sommer-
dag med grill og (maske) musik.

Gildets medlemmer betaler et arligt
kontingent, for tiden 50 kr. De planlagte
aktiviteter hviler som hovedregel gkono-
misk i sig selv.

Mandegildet er &bent for nye medlem-
mer.

Torsten Reffstrup
Gildemester
TIf. 20 11 51 69

Den sidste torsdag i november maned
holdt vi, traditionen tro, en julehyggeef-
termiddag for vores trofaste strikkeda-
mer, som lgbende flittigt strikker flotte
dabsklude til os. Dabskludene udleveres
til familien ved barnedaben, og er meget
populaere blandt dabsfamilierne. Vi er
strikkedamerne meget taknemmelige,
fordi de vil bruge tid og kreefter pa dette
fine strikkearbejde. For uden arbejdet
med dabskludene finder de flittige da-
mer ogsé tid og overskud til at strikke til
andre velgerende formal.

Vi fik nogle saerdeles hyggelige timer
sammen i Sognehuset i Norre Sgby,
med kaffe, wienerbrad og smakager.
Snakken gik livligt og strikkepindene
gledede.

Endnu engang tak til strikkedamerne for
deres indsats.

P4 menighedsradets vegne
Annemette Moller Hansen




13. marts kl. 19.30
Sognehuset, Norre Soby
Foredrag med Nanne Mgalhave
Fra komfur til praedikestol.

24. marts kl. 10.00
Norre Sgby Kirke
Indvielse af lysglobe.

7. april kl. 10.00
Heden Kirke
Konfirmation.

14. april kl. 10.00
Norre Sgby Kirke
Konfirmation.

20. maj kl. 11.00
Praestegardshaven, Norre Soby
Friluftsgudstjeneste med picnic.

Vil du gerne have mere information
om kirkernes aktiviteter?

Som noget nyt tilbyder Narre Sgby-
Heden menighedsrad at give dig

besked ved seerlige arrangementer.
Hvis du giver os lov, vil vi sende dig

en mail, ndr vi laver seerlige arrange-
menter udover de vanlige gudstjene-
ster, som du kan laese om i SOGNET.

Hvis du ensker denne service,
bedes du sende en mail til
nshkirker@mail.dk indeholdende
folgende besked:

Jeg vil gerne have besked pa min
mail om szerlige arrangementer, der
foregar i Nerre Soby-Heden kirke-
sogne.

Navn

Adresse

Mailadresse

Du kan til enhver tid skrive til
mail nshkirker@mail.dk
og afmelde dig igen.




Oplevelser ved kroning

Sendag den 14. januar 2024 vagnede
Danmark op til en dag hvor vi skulle have
ny regent. Dronning Margrethe Il ville
abdicere til fordel for sin sgn Kronprins
Frederik.

For mit vedkommende startede jeg
dagen med at kare til Nyborg hvor jeg
sammen med mange andre fra hele lan-
det blev samlet op af en bus for at kere
til Kebenhavn. Alle dem der var i bussen,
var fra forskellige soldaterforeninger og
skulle sta fanevagt. | bussen var ogsa en
journalist og en fotograf fra Danmarks
radio der skulle lave live interviews til TV.
| Kebenhavn blev vi sat af foran Holmens
kirke cirka kl. 10.30. Allerede pa dette
tidspunkt var der mange folk pa Christi-
ansborg slotsplads.

Vi fik lidt ventetid, idet mange faner skulle
ankomme, ikke kun soldaterforeninger;
men ogsa spejdere og andre med faner.
KI. 12.30 blev vi placeret skulder ved
skulder pa begge sider af gaden Hol-
mens Kanal. De i alt cirka 600 faner fyld-
te hele gadens lzengde og var et meget
flot syn. Alle var rangeret efter den royale
protokol, med Hjemmevaernet naermest
slotspladsen, efterfulgt af Garderfor-
eningerne, Gardehusarforeningerne og
gvrige soldaterforeninger. De civile faner
stod p& den modsatte side af gaden. Jeg
repraesenterede Den Fyenske Garderfor-
ening, som er den anden eeldste garder-
forening i landet. | 2024 fylder foreningen
135 &r. Derfor stod jeg som nummer 2

i reekken af Garderforeninger. Bag hver
fane stod en fanelgjtnant, som har til op-
gave at overtage fanen hvis fanebaereren
bliver treet, eller ma slippe fanen af anden

arsag. Bagved disse 2 taette rackker af
fanebeerere og fanelgjtnanter stod tilsku-
erne nu som sild i en tende.

Selve gaden var naturligvis fyldt med
politibetjente for at have sikkerheden pa
plads.

Efter at have ventet i kulden en rum tid
kom den afgaende regent kerende i ka-
ret. Et flot skue med Garderhusarer bade
foran og bagved. Lidt senere kom det
nye kongepar med familie karende i biler.
Nu kunne vi blot vente p3, at statsradet
og receptionen blev tilendebragt pa
Christiansborg, hvorefter Kong Frederik
X kom frem pa balkonen for at lade sig
hylde og fremsige sit kongeord: For-
bundne — Forpligtet — for kongeriget
Danmark.

Det var en meget stor oplevelse at st
s& teet pa denne begivenhed. | kraft af
den royale protokol, havde jeg fri udsigt

fra min faneplads til balkonen. Nu kom
den afg&ende regent karende tilbage til
Amalienborg i ”Store-krone”. Dette er
betegnelsen for den Rolls Royce, konge-
huset har som den fineste bil. Jeg havde
lidt vadt i @jenkrogen, da hun kerte forbi,
idet det jo var "min” dronning, som jeg
havde passet pa som soldat for mange
ar siden. Lidt senere kom Mary og Frede-
riks barn forbi i biler.

Nu skete det, vi sa ventede pa. Fanerne
blev trukket an, brystet blev skudt frem,
sa vidt man nu kunne, og da kareten
med det nye kongepar kom forbi, blev
der hilst med fanerne. | sandhed et stor-
sldet tareknibende syn.

Kl. ca. 16 var tilskuermaengden s meget
oplgst at vi kunne komme tilbage til
Holmens kirke og fa en varm frakke pa.
Herefter med bus tilbage til Fyn.

Dette var en dag, jeg altid vil huske, og
jeg er beaeret over at have faet lov til at
opleve dette tronskifte pa naert hold.

Afslutningsvis vil jeg bringe Livgardens
motto: Pro rege et Grege — For regent og
feedreland.

Sendy Alstrom



Foraret byder som sazdvanlig pa en dej-
lig tradition, nemlig konfirmationsdagen,
0g i 8r kan vi glaede os over, at der skal
veere konfirmation i begge vore kirker.
Siden efteraret har Nanne Mglhave haft
gleeden af at undervise de kommende
konfirmander.

Hver tirsdag morgen kommer der 2
elever i Graverhuset ved Heden Kirke og
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Den 7. april 2024

kl. 10.00 i Heden Kirke

Jeppe Ingemann Broholm Sgrensen
Liva Elly Bloksgaard Carlsen

Den 14. april 2024

kl. 10.00 i Nr. Sgby Kirke

Nilas Basse Nguyen

Lucas Eskildsen-Steinmejer
Samuel Kornbeck Simonsen
Lauge Kirsch Bork

Andrea Bak Kastrup

Sara Flge Moller

Silje Pi Lind

Alfrida Fischmann Jakobsen
Agnete Inka Caning

Leerke Marie Stein Truelsegaard
Freja Holmberg Christensen
Aske Dupont Larsen

Nicas Steiner Krarup Rasmussen
Malthe Bang Lauritsen

Shilas Hansen

hver onsdag morgen 15 elever i Sogne-
huset ved Narre Sgby Kirke.

| alt 17 herlige unge mennesker, der

er i fuld gang med at finde ud af, hvad
konfirmationen betyder for den enkelte,
samtidig med at de lzerer deres kirke at
kende.

| dag den 28. januar - skinner solen og
man kan naesten mzerke foraret. Det far

nok de kommende konfirmander til at
drgmme om den store festdag med flag i
hele byen, flot tgj, gaver m.m.
Og Nanne kan glaede sig til at se de unge
mennesker, hun gennem vinteren har
lzert at kende, sta der i solen og strale og
naesten fole sig voksne.

Bente Nielsen

Billedet er en collage af man-
ge af de konfirmander der har
| veeret de seneste 10 ar



Gudstjenesteliste for Norre Soby og Heden kirker

Marts

3. marts
10. marts
17. marts
24. marts

28. marts
29. marts
31. marts

April
1. april

7. april
14. april
21. april
28. april

Maj
5. maj
9. maj

12. maj
20. maj
26. maj

Juni
2. juni
9. juni
16. juni
23. juni
30. juni

Juli
7. juli

NORRE SOBY HEDEN
10.00
11.30
10.00
10.00
11.00
11.00
11.15 10.00

Felles gudstjeneste
i Nr. Lyndelse kirke kl. 10.00

10.00 Konf.
10.00 Konfirmation

9.00
10.00

10.00
10.00

11.30
10.00 9.00

Friluftsgudstjeneste

i praestegérdshaven kl. 11.00
10.00

9.00

10.00
9.00

11.30
11.30

10.00

PRAST

Nanne Mglhave
Mette Behrndtz
Nanne Mglhave
Nanne Mglhave

Nanne Mglhave
Nanne Mglhave
Nanne Mglhave

NM og MB
Nanne Mglhave
Nanne Mglhave
Peter Jensen
Nanne Mglhave

Nanne Mglhave
Nanne Mglhave

Mette Behrndiz
Nanne Mglhave

Nanne Mglhave
Nanne Mglhave

Mette Behrndtz
Nanne Mglhave
Peter Jensen
Mette Behrndtz
Peter Jensen

Mette Behrndtz

ARRANGEMENT

3. s. i fasten

Midfaste

Marie bebudelses dag Kirkekaffe
Palmesgndag

Lysglobeindvielse og kirkekaffe
Skeertorsdag m/nadvergudstjeneste
Langfredag

Paskedag

5. s. e. paske Kirkekaffe
Kristi himmelfarts dag

6. s. e. paske
Pinsedag

Anden pinsedag
Trinitatis sendag

1. s. e. trinitatis

2. s. e. trin. Kirkekaffe
3. s. e. trinitatis

4. s. e. trin.

5.s. e. trin.

6. s. e. trin.
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